Mitteilung an die Medien

Mannheim 08.09.2014

Das Blutzuckermesssystem, das verbindet
Accu-Chek® Connect ab Herbst neu auf dem Markt

Mit Accu-Chek” Connect steht ab September ein webbasiertes Blutzuckermesssystem zur
Verfiigung, das Patienten in ihrem Diabetes Selbstmanagement unterstiitzt. Es besteht aus
dem Accu-Chek” Aviva Connect Blutzuckermessgerit, der Accu-Chek’ Connect App mit
Bolusrechner und dem Accu-Chek’ Connect Onlineportal. Das Prinzip ist einfach: Die
Blutzuckerwerte werden wie gewohnt mit der Accu-Chek Aviva Technologie gemessen, vom
Blutzuckermessgerit iiber Bluetooth an die App geschickt und auf das Onlineportal
iibertragen. Damit haben Menschen mit Diabetes ihre Daten immer und iiberall dabei.

Fir ihr personliches Diabetes Management benotigen Menschen mit Diabetes mit
Accu-Chek” Connect nur ihr Smartphone und das Internet, was eine Einbindung in den Alltag
erleichtert. Das Blutzuckermesssystem ermoglicht dartiber hinaus viele weitere Funktionen.
Die neue Live-Dokumentation in der App erspart ein handschriftliches Tagebuch, da die
Maoglichkeit besteht, individuelle Informationen detailliert ein zu tragen. Zusammenhiange
zwischen unterschiedlichen Finflussfaktoren wie Erndhrung, Bewegung oder Stress und den
Blutzuckerwerten werden mit der App grafisch veranschaulicht und sind jederzeit und tiberall
einsehbar.

Ein System. Drei Komponenten. Viele Vorteile.

Accu-Chek” Connect macht auRerdem das Auslesen in der Praxis und somit auch das
Mitbringen des Blutzuckermessgerites zum Arzt tiberfliissig, da dieser alle Informationen
jederzeit und ortsunabhingig iiber das Internet abrufen kann. Der Nutzer bestimmt dabei
mittels einer personlichen Einladung, wer Zugriff auf seine personlichen Daten haben darf:
Dadurch entsteht eine maximale Transparenz zwischen Diabetesteam und Patient.

Zusitzlich verfiigt das System tiber eine SMS-Funktion, mit der die Werte auch direkt an ein
beliebiges anderes Smartphone iibermittelt werden konnen: Insbesondere Eltern erhalten
dadurch Sicherheit im Alltag, da sie die aktuellen Blutzuckerwerte ihres Kindes im Auge
behalten. Aber auch iltere Patienten profitieren von der neuen Technologie, weil sie ihre
Angehorige zur eigenen Sicherheit in ihr Diabetes Management einbeziehen konnen.

Unterstiitzt die Bolusberechnung

Erstmals haben Menschen mit Diabetes die Option, Fotos von einzelnen Mahlzeiten mit dem
Smartphone aufzunehmen, mit der Kohlenhydratschitzung zu kombinieren und im
elektronischen Tagebuch zu speichern. Auch nachtriglich konnen so Kohlenhydratschitzung
und Bolusabgabe tberpriift und gegebenenfalls mit dem Arzt angepasst werden. Mit dem
integrierten Bolusrechner lassen sich aulerdem Fliichtigkeitsfehler vermeiden. Sind die Daten
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im Gerdt hinterlegt, kann die Bolusberechnung einfach und schnell in wenigen Schritten
erfolgen. Dabei ist der Bolusrechner nicht nur eine praktische Sache, da die aufwindige
Rechnerei mit Blutzuckerwerten und Kohlenhydraten entfillt. Bei der Insulinberechnung wird
auch das noch wirksame Korrekturinsulin automatisch berticksichtigt. Dadurch sinkt die
Gefahr von Unterzuckerungen (Hypoglykdmien) nach dem Essen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.accu-chek.de/connect

Uber Roche Diabetes Care

Roche Diabetes Care ist ein Pionier in der Entwicklung von Blutzuckermessgeriten und
weltweit fithrend in den Bereichen Diabetes Management Systeme und Services. Es Menschen
mit Diabetes zu ermdglichen, ein fast normales und aktives Leben zu fithren — dafiir setzt sich
die Marke Accu-Chek” seit mehr als 35 Jahren engagiert ein. Zudem unterstiitzt sie Arzte und
andere medizinische Fachkrifte darin, ihre Patienten optimal zu betreuen. Accu-Chek” bietet
Menschen mit Diabetes und ihren Versorgern innovative Produkte und umfassende, wirksame
Losungen fiir ein komfortables, effizientes und effektives Diabetes Management — von der
Blutzuckermessung iiber die Dokumentation und Interpretation der Daten bis hin zur
Insulingabe. Das Accu-Chek’-Portfolio umfasst Blutzuckermessgerite, Insulinpumpen-Systeme,
Stechhilfen sowie Losungen im Bereich Informations-Management und Schulungsprogramme
fiir Arzte, Diabetesberaterinnen und Menschen mit Diabetes — die zu einem verbesserten
Therapieergebnis beitragen konnen. Nihere Informationen finden Sie unter www.accu-chek.de.
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