Bolus-Insulin:

Humalog

- prandialer Insulinbedarf :

I ahends ¥

|.E./24h

& spat 22 Uhrd

KE-Verteilung

1. .

0,0

Iv. 6,0

V.

Spritz-Ess-Abstand
(SEA)

10 min

0 min

0 min

Spritzstelle

Oberschenkel + Bauch

Oberschenkel + Bauch

Oberschenkel + Bauch

Faktor
k. i

1,6

Zu-

0 Blutzucker § | Z¥- [SEA| Bolus SEA| Bolus | Zu- |SEA BZ | Zu- | Bolus
Il satz (zu L) satz zulll} |satz satz
[mmo ] KE | [min] [IE] KE | Imin] 1IE} KE | [min] [1E} [mmoll] | KE : [IE]
unter 34 +1 0 -1 +1 0 -1 +1 0
3,5-44

8,1-10,0

10,1-12,0 +2 +1 +2

12,1-14,0 +3 +2 +3 | Bama
14,1-16,0 - +4 +3 +4 +0
16,1-18,0 +5 +4 +5 +0
18,1-20,0 +6 +5 +6 +0
iber 20,0 +7 +8 +7 +0

heai iihar 16 0 mmol/l Aceton messen! bei ++ oder +++ doppelte Anpassundg!




